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Lunes, 3 de marzo
CAMPEONATO SOCIAL DE MUS Y DOMINO MEMORIAL JOSE LUIS MIRAPEIX

19:30 h.
Salén Boite
Hasta el 23 de abril

Viernes, 6 de marzo
BRIDGE MARATON PRIMAVERA 2026

16:15 h.
Sala de Juego
Se servira un aperitivo

Sabado, 14 de marzo
CANASTA MARATON PRIMAVERA 2026

Sala de Juego
Comida: 14:30 h.
Juego: 16:30 h.

Martes, 17 de marzo

AULA DE LA SALUD RSTM
‘¢Se puede controlar el envejecimiento?’
Dr. Damaso Crespo Santiago

19:30 h. Salones del Club.

Catedratico de la Universidad de Cantabria y vocal del drea biolégica de la Junta
Directiva de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia, este médico, psicologo
y antropdlogo abordara en esta conferencia como se puede reforzar el sistema inmune
para tener un envejecimiento mas saludable y menos propenso a enfermedades.

Reservas en Conserjeria.
1 invitado por socio.

Martes, 24 de febrero
MARTES CULTURALES

Ciclo de Zarzuela. ‘El barberillo de Lavapiés’

19:30 h.

Salén Boite

Introduccidn a este género de musica teatral acompafiada de la proyeccion

de la zarzuela ‘El barberillo de Lavapiés’, una obra maestra de Francisco Barbieri

y libreto de Mariano de Larra. Un alegre juego del gato y el ratén con las autoridades
nutrido de irresistibles ritmos de baile espafiol y musica que recuerda a Rossini

y Verdi. Una zarzuela clasica del siglo XIX en la que las tensiones sociales y politicas

se desahogan a través del folclore y el humor.

Aforo limitado.
Reservas en Conserjeria.
1 invitado por socio.



